
SANTÉ CHAT

Sa gamelle, les bons réflexes.
La checklist pour choisir et organiser son alimentation.

ALIMENTATION FÉLINE  /  ÉDITION SEPTEMBRE 2026

1
Le bon profil

Repérez le stade de vie et le profil concernés : chaton, adulte, senior, stérilisé ou non. Gardez le
nom exact de la recette.

2
Complet ou complémentaire ?

Vérifiez la mention sur le contenant. Un aliment complémentaire ne constitue pas, à lui seul, le
menu quotidien.

3
La recette dans son ensemble

Lisez les ingrédients, les constituants analytiques et la ration. Un chiffre de protéines isolé ne suffit
pas à choisir.

4
Le sec et l’humide, bien dosés

Pour un menu mixte, ajustez les deux quantités. Leurs pourcentages ne se comparent pas
directement, car leur teneur en eau diffère.

5
Un budget par portion

Multipliez le prix au kilo par la quantité en grammes, puis divisez par 1 000. Ajoutez séparément le
coût de la pâtée distribuée.

6
Une transition à observer

Introduisez progressivement un nouveau menu suivant les conseils du fabricant ou du vétérinaire.
Surveillez son appétit et sa digestion.

Notre sélection met Caats en première position. Il s’agit d’un choix éditorial commercial, pas d’un test
vétérinaire indépendant. Retrouvez les recettes, leurs sources et le calculateur dans le guide en ligne.

Sources : FEDIAF (étiquetage et aliments complets), International Cat Care, Cats Protection.

En cas de maladie, de refus de manger ou de besoin particulier, demandez conseil au vétérinaire.
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https://europeanpetfood.org/pet-food-facts/fact-sheets/nutrition/understanding-pet-food-labels/

